
Los centros de infancia de Burgos, Aranda y Lerma se
desplazaron a la localidad de Cóbreces, en Cantabria,
para desarrollar un campamento en el que los menores
convivieron y realizaron distintas actividades, con salida
a Cabárceno, El Bolao o la playa de Luaña
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Más de 120 chicas y chicos de Primaria y
Secundaria retoman las actividades en el

Centro Urogallo de Ponferrada
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Del 10 al 16 de
septiembre de 2024

Después del merecido descanso veraniego volvemos a
encontrarnos con más de 120 chicas y chicos de
Primaria y Secundaria en el Centro Urogallo de
Ponferrada, para quienes tenemos previstas un buen
número de actividades en los próximos meses.
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El pasado lunes 9 de septiembre, varios miembros de la
directiva y voluntarios de Cáritas Diocesana de León
asistieron al acto organizado por la Junta de Castilla y
León con motivo del Día del Cooperante. El acto
destacó por la participación de cuatro cooperantes
castellanos y leoneses, quienes compartieron con los
asistentes sus enriquecedoras experiencias y desafíos
enfrentados en el terreno. Sus relatos fueron un
testimonio para mostrar el impacto positivo que el
trabajo solidario puede tener en la vida de las personas.

Reflexión y Reconocimiento en el Día del
Cooperante

La semana pasada comenzó el Curso de Operaciones
Básicas de Restaurante y Bar en Cáritas León. Este
programa formativo, que cuenta con 360 horas de
formación teórica y 80 horas de prácticas, ofrece a los
participantes una oportunidad para mejorar su
empleabilidad y adquirir habilidades clave en el sector
de la hostelería. Gracias al apoyo del Fondo Social
Europeo (FSE+) para Inclusión Social, Garantía Juvenil
y Lucha contra la Pobreza, cofinanciado por FSE+,
continuamos impulsando oportunidades para aquellos
que más lo necesitan.

Inicio del Curso de Operaciones Básicas de
Restaurante y Bar en Cáritas León

Clausura de dos acciones formativas de
agricultura ecológica y costura

La pasada semana tuvo lugar el acto de entrega de
diplomas de dos acciones formativas organizadas por
Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo. Una de ellas sobre
"Agricultura ecológica", que comenzó el 1 de abril y
finalizó el 6 de septiembre de 2024. Ha sido financiada
por el Fondo Social Europeo a través del programa
operativo de Inclusión Social, Garantía Infantil y Lucha
contra la Pobreza del Fondo Social Europeo FSE+, IRPF
Estatal y el Ayuntamiento de Ciudad Rodrigo. La
formación ha tenido una duración de 370 horas teórico y
han finalizado este curso seis personas. 

La segunda acción formativa clausurada ha sido sobre
"Arreglos y adaptaciones de prendas en textil y piel”.
Financiada por el Fondo Social Europeo a través del
Programa Operativo de Inclusión Social, Garantía
Infantil y Lucha contra la Pobreza FSE+ e INDITEX. La
duración ha sido de 290 horas teórico-prácticas,
comenzó el pasado 17 de junio y se ha desarrollado
hasta hoy 11 de septiembre de 2024. En esta acción
formativa, han participado ocho personas.



El pasado lunes 9 de septiembre, el Equipo de
Voluntariado de Cáritas Diocesana de Palencia inició el
nuevo curso.
Tras las vacaciones de verano, recibimos la visita del
Delegado, Omar, y de nuestro nuevo director, Luis
Fernando, a quien le presentamos los objetivos y la
finalidad del programa, mostrando él un gran interés.
Durante la charla, realizó varias preguntas sobre el
perfil del voluntariado de nuestra Cáritas, y
compartimos con él tanto nuestras satisfacciones como
nuestras inquietudes respecto al programa.
Posteriormente, el equipo se reunió para planificar los
proyectos a desarrollar hasta final de año, además de
revisar lo previsto y lo logrado en el primer semestre.
Y hora, a seguir caminando…!

Una voluntaria de Cáritas León cuenta sus
impresiones del Camino de Santiago de

Cáritas Joven

Seguimos caminando
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Durante 10 días, nuestra voluntaria joven Laura
Fernández Lorenzo y 31 jóvenes y técnicos de Cáritas
Española y Cáritas Italia compartieron una experiencia
enriquecedora en el Camino de Santiago. En la página
web de Cáritas Diocesana de León
(www.caritasdeleon.org), Laura describe cómo el camino
fortaleció su amor por Cáritas y su compromiso con el
voluntariado. 

LEER MÁS

La Federación Española de Criadores de
Limusín recauda 2.490€ para Cáritas con la

venta de hamburguesas solidarias
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En total, la federación vendió casi 1000 hamburguesas
en su stand de la Salamaq 24, a beneficio de los
proyectos de Cáritas con personas vulnerables.
La feria agropecuaria Salamaq 2024, que ha tenido lugar
entre el 05 y el 09 de septiembre en el recinto ferial,
concluye con un nuevo gesto solidario por parte de la
Federación Española de Criadores de Limusin. Una
asociación que, año tras año, demuestra su compromiso
con los más vulnerables colaborando con Cáritas
Salamanca.

LEER MÁS

https://caritasdeleon.org/un-camino-de-encuentros-y-reflexiones-con-caritas-joven/
https://www.razalimusin.org/
https://www.caritasalamanca.org/noticias/la-federacion-espanola-de-criadores-de-limusin-recauda-2-490e-para-caritas-con-la-venta-de-hamburguesas-solidarias-en-la-salamaq-24/


Este jueves, un grupo de participantes, voluntarios y
técnicos del centro disfrutaron del Mercadillo Medieval,
mientras que el viernes se han traslado hasta las
casetas de la feria.

Tras la feria agropecuaria Salamaq 24, Salamanca
continúa con sus fiestas en honor a la Virgen de la
Vega, con una amplia variedad de actividades en la
capital charra, desde el pasado sábado 7 hasta el
próximo domingo, 15 de septiembre. Entre ellas, el ya
tradicional Mercadillo Medieval de las 3 culturas, que
tiene lugar en la Vaguada de la Palma.

LEER MÁS

MEMORIAS DE VIDA: Una nueva oportunidad
para vivir

El centro Ránquines vive las fiestas de
Salamanca
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Nuestra Cáritas está compuesta por personas que
tienen una historia de vida que contar. Por eso, hemos
querido rescatar esas memorias que viven en cada uno
de los que componen esta organización a través de esta
nueva sección; hilos que conectan vivencias y
experiencias de participantes, trabajadores y
voluntarios que nos cuentan sobre sus sueños y
anhelos, en su búsqueda de un crecimiento personal y
una sociedad más justa y solidaria.

Miguel (nombre ficticio para resguardar su identidad)
logró dejar su adicción después de 35 años. Su
determinación y perseverancia demuestran que se
pueden superar este tipo de problemas tan complejos.
Mientras se prepara para enfrentarse al mundo real, nos
relata su historia de lucha y cómo su paso por Cáritas
le ha vuelto a dar una nueva posibilidad en la vida.

LEER MÁS

Comienzan los cursos después del verano
CÁRITAS 
SEGOVIA

La actividad formativa del Programa de Empleo y
Formación no cesa en Cáritas Segovia. Comenzamos
esta semana con el arranque del curso de Actividades
Auxiliares de Almacén. Este curso tiene una duración
de 240 horas; repartidas entre las formaciones
trasversales (Habilidades Sociales, Competencias
Digitales, Derecho Laboral, Prevención de Riesgos
Laborales, Igualdad de Oportunidades y Sostenibilidad
Ambiental), clases teóricas y dos semanas de prácticas
en empresa en las que demostrarán los conocimientos
que han adquirido y aprenderán a manejarse en el
puesto de trabajo. Durante este mes también
empezarán los cursos de Competencias Clave nivel 2,
Jardinería y Poda y el de Servicio del Hogar Familiar.
Comienza septiembre con una gran variedad de
opciones para que nuestros participantes se formen.

https://www.caritasalamanca.org/noticias/el-centro-ranquines-vive-las-fiestas-de-salamanca/
https://www.caritasalamanca.org/noticias/memorias-de-vida-una-nueva-oportunidad-para-vivir/


Cáritas Diocesana de Astorga hace unas semanas
que ha iniciado en Ponferrada el  curso de
Operaciones Básicas en el  montaje y
mantenimiento de instalaciones solares
fotovoltaicas,  que realizamos en colaboración con
la Fundación Endesa, y en el  que participan 15
alumnos.

Es una formación ocupacional de la familia
profesional de Energía y Agua.

EXTRA
COMENZÓ EN PONFERRADA EL CURSO CONJUNTO DE

CÁRITAS DIOCESANA DE ASTORGA Y FUNDACIÓN ENDESA
DESTINADO AL MONTAJE Y MANTENIMIENTO DE

INSTALACIONES SOLARES FOTOVOLTAICAS

nuestro extr
a

Disfruta de

15 alumnos participan en este 2024. La colaboración entre Cáritas y la
Fundación Endesa se remonta a 2011. Desde entonces, 77 alumnos de estos
cursos han conseguido un empleo



400 HORAS DE DURACIÓN

La duración del curso es de 400 horas (180 teóricas más 40 horas prácticas),
además de 80 horas de prácticas no laborales y 100 horas de módulos
transversales (igualdad de género, sostenibilidad medioambiental,  prevención de
riesgos laborales,  alfabetización digital  y derechos laborales).

EXTRA nuestro extr
a

Disfruta de

El curso finalizará el  13 de
diciembre y su objetivo es
contribuir a la mejora de
las condiciones
socioprofesionales de
personas en riesgo o en
exclusión social,  que al
participar en programas
formativos profesionales
adquieren una mejor
capacitación para
conseguir un empleo.

Con este tipo de iniciativas
que junto con la Fundación
Endesa l levamos a cabo
desde hace años
facilitamos la inserción
sociolaboral de las
personas especialmente en
empleos relacionados con
la electricidad y las
energías l impias.

UN TRABAJO CONJUNTO DESDE 2011

La colaboración para esta formación con la Fundación Endesa se remonta a 2011,
cuando impartimos el  primer curso en Ponferrada. Desde entonces y hasta 2023 el
curso se ha centrado en Operaciones auxiliares de montaje de instalaciones
electrotécnicas y de telecomunicaciones en edificios.  Una formación que constaba
también de 400 horas, al  igual que la que se ha iniciado en este 2024, si  bien la
temática ha variado y ahora se dedica al  montaje y mantenimiento de
instalaciones solares fotovoltaicas.

La Fundación Endesa nació en 1998 como expresión del compromiso social  de
Endesa para dar respuesta a las necesidades del entorno en el  que l leva a cabo su
actividad y contribuir al  desarrollo de la sociedad. Trabaja en proyectos de
educación de calidad que respondan a los retos actuales y con el  objetivo de que
los más vulnerables tengan oportunidades.



213 ALUMNOS FORMADOS Y 77 EMPLEADOS 

Esta acción conjunta ha conseguido desde 2011 formar a 213 alumnos hasta el
momento. De ellos,  al  f inalizar el  curso 33 continuaron con la formación reglada. Y
de estos 4 han terminado una FP de Grado medio, 5 finalizaron la ESO, 6
terminaron el  Programa de cualificación profesional inicial  (PCPI)  y 2 terminaron
Bachil ler.  Los demás consiguieron un empleo.

De los 15 alumnos que hicieron el  curso en 2023 dos están realizando una FP de
Grado medio y otros dos una FP de Grado superior.

Del total  de alumnos que han participado en estos cursos tenemos constancia de
que 77 han encontrado un empleo, lo que subraya la relevancia de esta formación
en nuestro entorno.
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