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CARITAS
SALAMANCA El mercadillo navidefio de la Escuela

Oficial de Idiomas recauda 2.757€ para
Cdritas Salamanca

Esta edicién, Céaritas destinara todos los fondos a los
damnificados por la DANA.

Este miércoles 15 de enero, se ha realizado el acto en el
que la Escuela Oficial de Idiomas de Salamanca (EOI,
junto al Centro Europe Direct de la Universidad de
Salamanca, ha entregado un cheque solidario con la
recaudacion de su mercadillo navidefio, que ha tenido
lugar entre el 20 de noviembre y el 19 de diciembre de
2024.

LEER MAS

CARITAS
MEMORIAS DE VIDA: La esperanza de un nuevo SALAMANCA

comienzo | E

Nuestra Céritas estd compuesta por personas que tienen =1 . ‘?
una historia de vida que contar; hilos que conectan e X
vivencias y experiencias de participantes, trabajadores y
voluntarios que nos cuentan sobre sus suefios y anhelos,
en su basqueda de un crecimiento personal y una
sociedad mas justa y solidaria.

Daniel, nuestro entrevistado (nombre ficticio para
resguardar su identidad) se encuentra en pleno proceso
de recuperacién personal en el Centro de Dia,
tratamiento y prevencién de Drogodependencias de
Céritas Salamanca. Un espacio de intervencidén
terapéutica a través de distintos programas de atencién
individualizada o grupal, para personas con problemas
de drogas y sus familiares.

LEER MAS
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CARITAS

SALAMANCA Los participantes del Centro Ranquines celebran
N LU la Navidad con actividades y regalos

El paseo por los belenes de Salamanca, la visita de
jovenes de confirmacién o un almuerzo solidario han
hecho de estos dias una experiencia inolvidable.

Los participantes del Centro de Dia de Salud Mental
Ranquines, de Céritas Salamanca, han disfrutado estos
dias de unas jornadas repletas de actividades navidefias
y momentos compartidos.

El pasado 2 de enero, el grupo dio un paseo por el
tradicional mercado navidefio de la Plaza de Anaya,
donde se entretuvieron en los diferentes puestos de
productos artesanos, que incluian desde bisuteria y
orfebreria, hasta alfareria, textil, ceramica,
marroquineria, grabado, juguetes o vidrio, ademéas de
productos gastrondémicos.

LEER MAS

CARITAS
SEGOVIA

Toma de posesidon de nuestro nuevo Obispo
Mons. Jesus Vidal

Este sdbado ha tenido lugar la Eucaristia y toma de
posesién de nuestro nuevo Obispo Mons. Jesis Vidal en
la Catedral.

Centenares de personas han desafiado al frio para
arropar al nuevo prelado y acogerle en la Didécesis con
una calurosa bienvenida. La S.I. Catedral de Segovia ha
acogido esta mafiana la toma de posesién de D. JesUs
quien, ademéas de por su familia y amigos, ha estado
acompafiado por el presbiterio segoviano, asi como
sacerdotes de otras didcesis, obispos, arzobispos vy
cardenales.

Expresamos nuestra mas cordial y afectuosa bienvenida
a Don Jests. Estamos convencidos de que su labor en
toda la didcesis, y de una forma particular en Céaritas, va
a ser fructifera para ésta importante misién que el Sefior
nos encomienda.

CARITAS
SEGOVIA

~ El Grupo de Autoayuda visita el Museo Esteban
b Vicente

El grupo de Autoayuda y autocuidado del Programa de
Empleo y Formacién, en nuestro objetivo de conocer los
recursos que nos ofrece la ciudad de Segovia, acudimos
ayer al Museo de Arte Contemporaneo Esteban Vicente
para visitar la exposicién de Fuencisla Francés: Procesos,
ritmos y vibraciones. Realizada con fragmentos de papel,
lienzos y maderas pintadas, es una obra transgresora
que nos ha invadido por su energia y fuerza plastica.

El Programa de Empleo y Formacién estd subvencionado
por la Junta de Castilla y Ledn con cargo a la asignacién
tributaria del IRPF.



https://www.caritasalamanca.org/noticias/los-participantes-del-centro-ranquines-celebran-la-navidad-con-actividades-y-regalos/

CARITAS
SEGOVIA

Presentes en la Comunidad Cristiana

Céritas Diocesana de Valladolid se hace presente en la
Comunidad Cristiana Provincial a través de su
colaboracién en la publicacién de la Dibcesis de
Valladolid, Iglesia En Valladolid.

Gracias a las dos paginas que quincenalmente la
publicacién nos reserva, vamos informando a toda la
comunidad sobre los hechos mas destacados que han
sucedido o sobre las distintas actividades que se van a
desarrollar. Sin olvidarnos nunca de la dimensién
universal de la caridad, informando sobre las crisis o
conflictos internacionales que ya no ocupan las portadas.
Estar de esta forma presentes en la comunidad cristiana
nos ayuda a ponerla en el centro de la accién caritativa.
Porque la Caridad es asunto de todos.

LEER MAS

CARITAS
VALLADOLID

Inscripciones:

ATENCION SOCIOSANITARIA
A PERSONAS DEPENDIENTES
EN INSTITUCIONES

CERTIFICADD DE PROFESIONALIDAD DE NIVEL 2
SSC50208/450 heras
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Tarjeta dél ECYL y Titulo &n ESD o
equivatents

Del 3 de Febrero al 30 de Mayo

De §:30 2 14:30

Reunidn del Programa de Infancia y SAAP con

Centros Educativos

Céritas asienta las bases de la colaboracién con agentes
educativos de diferentes centros de educacién primaria y
secundaria. La reunién mantenida el pasado 15 de Enero
tenia por objetivo afianzar las estrategias de
coordinacién del Programa de Infancia con los
departamentos de orientacién, asi como difundir los
Servicios de Caritas en materia de prevencién de
adicciones (acreditados por la JCYL). Fortalecer las
redes de comunicacién y optimizar los recursos son
aspectos fundamentales que mejoran la eficacia de las
intervenciones sociales y tienen un impacto positivo en
las familias a las que se atiende. Agradecer a los
orientadores y PSC (Servicios a la Comunidad) su
participacién en en la reunidén, su sensibilidad en la
atencién a las familias méas vulnerables y el compromiso
de coordinacién afianzado en este espacio con Caritas.
Servicios subvencionados por la Junta de Castilla y Leén
con cargo a la asignacioén tributaria del IRPF.

CARITAS

derecho a una vivienda
digna y adecuada

Mo peonlamos de Venensela?

db Caritas
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Nueva oferta formativa

Con el inicio del afio 2025, Céaritas Diocesana de
Valladolid presenta su oferta formativa dirigida a
personas en situacién o riesgo de exclusién social, con el
objetivo de mejorar su empleabilidad y facilitar su
acceso al mercado laboral.

La entidad ofrece cursos de formacién ocupacional,
talleres prelaborales y certificados de profesionalidad de
nivel 1 y 2, en diferentes dreas como hosteleria, limpieza,
atencién sociosanitaria y otros.

Los cursos son presenciales, incluyen practicas en
empresas y cuentan con un acompafiamiento
personalizado e integral a los participantes. La falta de
formacién profesional es una de las principales barreras
que encuentran las personas que acuden al Programa de
Empleo y Economia Solidaria de Caritas,

LEER MAS


https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/1054264063402652
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Nuevo curso de la escuela de tiempo libre

Azemur

La estrella llegd... y su buena nueva nos dejé

Desde el lejano oriente una estrella guia a los
protagonistas de la noche hacia la familia de Nueva
Esperanza.. jHan llegado los reyes magosl.

Otro afio mas nos llenan los bolsillos de carifio, las ideas
de ilusién y nuestro corazdn brilla con su magia.

En este dia, nifios, nifias y no tan nifias, se llenan de
gratitud y sonrisas tras ver los regalos debajo del arbol
que con tanto carifio han dejado los reyes magos. En
especial los méas pequefios, quienes gracias a la
asociacién “Reyes Magos de Verdad” tenian sus regalitos
bajo el arbol preparados para llenar la casa de felicidad.

La que para muchas y muchos serd su primera navidad
se convertird en un recuerdo que guardaran con mucho
carifio para toda la vida en lo que ahora es su hogar, y
ese es el regalo mas bonito que nosotras podemos
recibir.

LEER MAS

CARITAS
ZAMORA

La escuela de tiempo libre AZEMUR de Caritas
Diocesana de Zamora organiza una nueva formacién.
Esta formacién, denominada Jévenes con Necesidades
Especiales, es un curso de especializacién dirigido a
personas que posean el titulo de Monitor de Tiempo
Libre. Se hard en formato mixto presencial (24,25 y 26
de enero) y online (del 24 de enero al 2 de febrero con
un coste de 30€ y 50 horas tedricas y 50 practicas. Cabe
recordar que la escuela de tiempo libre AZEMUR esta
reconocida por la Junta de Castilla y Ledén desde el
afiol998 y constituye un referente de formacién en el
tiempo libre en la provincia de Zamora. La fecha tope de
inscripcién es el 21 de enero.

CARITAS
ZAMORA

50 horas tedricas y 50 horas practicas

Formato del curso: Mixto. Presencial 24,25 y 26 de enero y
online del 24 de enero al 2 de febrero.

. 7 Precio: 30€
Informacion e Inscripciones:
Caritas Diocesana de Zamora
(Plaza Viriato, |) y en
el teléfono: 980 50 99 94
azemur.caritaszamora.es
azemur(@caritaszamora.org

Requisitos Necesarios:

Dacaar al #irila da Manieas

Fecha tope de Inscripcion:

Primera reunion del afio de Cdritas Arciprestal

de “El Vino”

El grupo de Céritas arciprestal de "El Vino" se reunid, el
pasado 7 de enero en Moraleja para seguir trabajando,
compartiendo y reflexionando sobre los nuevos retos que
se presentan para este afio 2025, que ha comenzado de
la mejor manera posible con dos nuevas voluntarias.
Tony y Charo se incorporan al grupo. El objetivo de
estos espacios de caracter mensual es impulsar un grupo
arciprestal mas amplio, ser espacio de encuentro,
formacién y oracidén, y continuar trabajando en el
acompafiamiento a las personas mas vulnerables de los
pueblos del arciprestazgo.



https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/1051803586982033

CARITAS

ZAMORA Revista del Centro Regional de Rehabilitacion
S \ de Alcohdlicos

Residentes del CRRA "San Roman" (Centro Regional de
Rehabilitacién de Alcohdlicos) publican el nimero de
diciembre de la revista que realizan en su taller cultural.
Articulos dedicados a los derechos humanos, la
Constitucién o reportajes navidefios, remedios naturales
y entrevistas a los propios residentes etc. Este tipo de
talleres resultan de vital importancia en el proceso de
deshabituacién del consumo de alcohol, ya que, los
residentes, adquieren nuevos intereses de ocio vy
aprenden a realizar una gestién positiva del tiempo libre
con actividades que les motiven.

NS
AVILA

Taller de interculturalidad para agentes de
Cdritas

El pasado lunes 13 de enero se llevd a cabo la Jornada de
Formacién sobre Interculturalidad organizada por
Céritas Diocesana de Avila. Mas de 30 personas, entre
técnicos, voluntarios y participantes, se dieron cita en la
sala grande del edificio de la Avenida de Madrid n°8
para reflexionar sobre este importante tema.

La sesién, impartida por Jennifer Goémez (Servicios
Generales de Caritas Espafiola), combiné dinadmicas
practicas con momentos de reflexién grupal, fomentando
el aprendizaje colaborativo y el intercambio de
experiencias.

Posteriormente, el programa de Acogida presentd su
labor y principales lineas de accién, generando un
espacio de didlogo y conocimiento mutuo. La jornada
concluyd con un café compartido, fortaleciendo los lazos
entre los asistentes y cerrando una tarde propiamente
intercultural y enriquecedora.

Céritas Avila sigue comprometida con la formacidén
continua de la entidad y técnica de los programas; asi
como con sensibilizacién en temas que promueven la
convivencia y la inclusién.

CARITAS

Taller de Madera

Desde el Programa de Empleo de Caritas Diocesanas de
Avila y enmarcado en el Programa Operativo FSE + de
Inclusién Social, Garantia Infantil y Lucha Contra la
Pobreza se han comenzado las Acciones de Formacién
para el Empleo con el Taller Prelaboral de madera. Estas
acciones son una etapa inicial de proceso personal de
insercién y tienen como finalidad, no la insercién a
laboral a corto plazo, sino la preparacién de las personas
para el inicio de wun proceso de orientacién e
intermediacién laboral. Es un recurso de activacién
personal que no ayuda en la construccién del proyecto
vital, en las que se trabaja de manera conjunta la
adquisicién de competencias laborales, personales vy
sociales, en el que han empezado 8 personas y se irdn
incorporando a lo largo del afio muchas mas




CARITAS

BURGOS

Curso Bdsico para voluntarios recientes

' ! —— Caritas Burgos ha organizado, los préximos 22 y 23 de
I“ ]I \ AT enero, un Curso Béasico para los voluntarios que se hayan
N y \ Wi incorporado en los Ultimos meses o para aquellos que
4 lleven méas tiempo pero no hayan podido realizarlo hasta
ahora. Se trata de una formacién obligatoria, en la que
se exponen los principios de la actuacién de Caritas, la
espiritualidad que nos guia, el Modelo de Accién Social y
unos conocimientos generales sobre la pobreza y la
exclusién.

CARITAS
BURGOS

Charla con el director de Cdritas Haiti

El jueves 23 de enero, a las 19:30 h en la sala de prensa
de la Fundacién Circulo (Plaza de Espafia), Yvel
Germain, responsable de la red de Caritas en Haiti,
explicard la complicada situacién que se vive en el pais,
y la intervencién que desarrolla ahi la entidad.

Jueves, 23 de enero, 19:30 h

CARITAS

Cdritas Diocesana de Ledn + Comparte Ledn
participan en las jornadas “Deshaciendo nudos.
Tejiendo redes” de Moda Re.

Del 13 al 15 de enero, la directora de Caritas Diocesana
de Ledn, Aurora Baza y el gerente de Comparte Ledn-
Moda Re, Javier Rabano participaron en la 1° Edicién de
las Jornadas Cooperativas "Deshaciendo Nudos, Tejiendo
Redes”, un espacio de encuentro para avanzar en la
sostenibilidad textil y la inclusién social.

Durante estos dias, ambos han compartido y recogido
aprendizajes clave para seguir fortaleciendo el impacto
de nuestras iniciativas. +/ Inspiracién en buenas
practicas para optimizar procesos y maximizar
resultados. / Reflexién sobre la importancia de la
insercién laboral como eje de nuestra actividad.
Nuevas estrategias para abordar los retos del sector
textil y la economia social. ¥/ Herramientas préacticas
para mejorar nuestra gestién, desde la innovacién
tecnolégica hasta la sostenibilidad.

iSeguimos tejiendo redes para construir un futuro mas
inclusivo y sosteniblel

Porgue hay ur_\c .
forma de vestir mejor




CARITAS
LEON

Formacién interna Cdritas: ser y estar a cargo

de Cdritas Espaiola

Durante la mafiana del pasado miércoles, 15 de enero,
recibimos en la sede de Céaritas Diocesana de Ledn la
visita de Paco Cristébal, Director de Comunicacién de
Céritas Espafiola y Merche Ferndndez, coordinadora del
area de sensibilizacién, para dar una formacién interna
titulada Céaritas: ser y estar. En ella se nos ha planteado
la estrategia de comunicacién ya en marcha y los
grandes retos a tener en cuenta de cara a los préximos
afios. También tuvimos tiempo de repasar a grandes
rasgos nuestra Auditoria de Marca con los principales
aprendizajes que hemos utilizado para construir esta
nueva estrategia, asi como valorar juntos pequefias
acciones a llevar a cabo para ser parte mas activa de la
comunicacién confederal.

CARITAS

Ledn mantiene el brazo tendido a los
damnificados por la DANA

El alcalde de Ledn, José Antonio Diez, y los responsables
locales deCéaritas Diocesana de Ledén y Cruz Roja Ledn
explicaron el jueves en rueda de prensa las iniciativas
desarrolladas con los 200000 euros que el
Ayuntamiento de Leén ha donado para los afectados por
las lluvias torrenciales del pasado 29 de noviembre.
Nuestra directora, Aurora Baza ha agradecido ‘la
confianza y solidaridad de los leoneses, ya que esta
respuesta permitird continuar apoyando a las personas
mas desfavorecidas en un contexto de grave
destruccién”. Baza ha explicado que los 100.000 euros
que dondé el Ayuntamiento de Ledn servirdn para
gestionar la adquisicién de tarjetas monedero para
utilizar en supermercados, siguiendo indicaciones de
Céritas Diocesana de Valencia.

LEER MAS

CARITAS
LEON

Segundo conversatorio de Cdritas Diocesana

de Ledn

El miércoles continuamos en nuestra sede de Céritas
Diocesana de Leén con la segunda sesién de
conversatorio del proyecto "Menos brecha, mas
derechos”, dirigido a personas en situacion
administrativa irregular y financiado Céaritas
Espafiola.

Los 13 participantes que nos acompafiaron tuvieron la
oportunidad de compartir experiencias, informaciones y
testimonios con un buen café y unas pastas.

El objetivo de esta actividad es ofrecer -cada 15 dias- un
café grupal donde daremos informacién basica sobre
derechos y recursos a los que estas personas tienen
acceso, ademdas de crear un espacio informal donde los
participantes podran compartir sus vivencias,
expectativas y miedos, dando asi la oportunidad de crear
redes de apoyo.

por



https://caritasdeleon.org/leon-mantiene-el-brazo-tendido-a-los-damnificados-por-la-dana/

CARITAS
OS MA'SORIA Inicio curso de atencidn sociosanitaria en

RS e instituciones

Esta semana ha dado inicio el certificado de
profesionalidad de Atencién Sociosanitaria a Personas
Dependientes en Instituciones. Este programa tiene como
objetivo capacitar a los participantes para brindar una
atencién de calidad a las personas que requieren apoyo
por diversas condiciones de salud o envejecimiento. El
curso, de modalidad presencial y con una duracién de
480 horas, estd dirigido a personas interesadas en
mejorar sus competencias en el dmbito de la atencidn
sociosanitaria, y cuenta con un enfoque practico para
garantizar una formacién integral. Los asistentes
aprenderdn técnicas de asistencia basica, cuidados
higiénicos y habilidades para la mejora de la calidad de
vida de los residentes en centros de atencién. Este curso
es una excelente oportunidad para quienes desean
formarse en un sector con un alto impacto social y una
gran demanda laboral. El curso se realiza en
colaboracién con INDITEX y el fondo de Inclusién Social,
Garantia Infantil y Lucha contra la Pobreza del Fondo
Social Europeo FSE-+.




Autonémica de
Castilla y Leon

EN LOS PUEBLOS, EN CARITAS

Si me encuentro contigo no es para que te sientas necesitado, sino
necesario, importante para mi y para la comunidad, para que
crezcamos juntos... puedes aportar, puedes ayudar, eres parte de
esta familia, de este pueblo (no eres un indtil... eres hijo y hermano).
Hombros sobre los hombros de otros hombres. Ledn Felipe.

Un hecho de vida

Eran unos dias antes de navidad. Habiamos hecho la
campafia de recogida de alimentos y yo cogi una

bolsa con macarrones y unas latillas. Arranqué mi a&
coche, y después de unos kilometros llegué a ese

pueblo pequefiito que esta cerca del tuyo. Me qp
acerqué a su casa, golpeé el llamador y, después de

un momento, me abrid. Alli estaba Jesus, con su » ®

jersey desgastado. Yo no supe mas que saludarle, Curltas
tenderle la mano y ofrecerle la bolsa. El se quedo Diocesana de
mirandome con una sonrisa y después me dijo: Palencia
“stienes un momento? O ¢tienes mucha prisa?”.




Autonémica de
Castilla y Leon

e
g - =T

Con la mano me indic6 que entrara. Pasamos a la cocina, me sentd a su mesa.

- Mira, realmente no necesito ropas ni unos macarrones, me he acostumbrado
a vivir con muy pocoy no me importa, pero si agradezco tu compaifia.

Me di cuenta que yo iba a dar, pero cosas, unos alimentos, unas latillas y
después de escucharle descubri, me contd que lo que necesitaba era un rato
de conversacion, que necesitaba no sentirse solo.

Cuando esa tarde volvia para casa, descubri que era €l el que me habia dado
mas de lo que yo Ilevaba, me habia dado una leccidén. Que esto de Caritas no
es dar, dar cosas... es darse. Salir de lo que yo pienso, de mis programaciones
y acercar mis manos a la vida concreta, saber escuchar, gastar el tiempo,
“perder” el tiempo y poder sentarse a la mesa o ese banco a la solana sin
prisas, y escuchar, y sentir que forman parte de tu vida, sentir que somos
compafieros de camino, sentir que es mi vecino, que es un trozo de esa cosa
nuestra que llamamos pueblo, de esa familia o comunidad pequedita vy
olvidada de los focos y las luces.

Se me olvidaba que antes de salir de su casa, me dio otra leccion, después de
compartir un trozo de queso que puso sobre la mesa y un vaso de vino.
Después, me dijo: “ahora si quieres coge la bolsa que traias y se la I[levamos a
Luciano, que seguro lo necesita mas que yo".




Autonémica de
Castilla y Leon

|

Quizas...

El camino no es ir a ellos, no... es abrir la puerta de tu vida y dejar que entren
y sentir que ya forman parte de tu vida. Y que puedes tenderles la mano,
puedes darles un abrazo y sonreirles.

Hay muchas veces, mas de las que quisiéramos, que el problema es dificil de
solucionar, o imposible. Y entonces me voy a sentir débil o impotente una vez
mas y podré marcharme y dejarle solo... 0 podré tender la mano, ofrecer un
poco de mi hombro y decir “aqui estoy”, podemos caminar juntos y si hace
falta juntos lloraremos. Aqui me tienes, dice una cancion de “El Arrebato”:
[loraré cuando tu llores y sonreiré cuando sonrias... buscando primaveras.

Eso en el pueblo, lo sabe
hacer el vecino, ese que
Se preocupa Si ve que
una mafiana no has
levantado la persiana,
ese que llama a la puerta
cuando no ve salir humo
por la chimenea y se
acerca a ver si hay algo
que se pueda hacer.
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Es acompanfar la vida del pueblo (no solo cuidar la liturgia o entonar los
cantos). Es acompafar, vivir juntos la alegria del nieto que ha nacido, del que
nos ha llegado su foto en esa carta que el cartero traia por la mafana. Es vivir
juntos la sementera, el esfuerzo de sacar una familia adelante, los sudores vy
los suefios, los ratos de dolor y de fiesta, y también las despedidas y las
rutinas de cada dia.

Saber que el futuro de un pueblo, de una comarca, solo se hace juntos
sostenidos en medio de nuestras debilidades y muchas veces acompafiando
soledades, y otras veces animandonos a juntarnos para que el frio diente del
sentirse solo no nos haga dafo.

Un lugar

Un ejemplo... una caseta. A la que sacamos la maquina de beldar y los trillos y
alli pusimos una estufa que torpemente hizo Sergio soldando cuatro hierros. Y
logramos meter una mesa ¢grande y unos bancos. Y al calor de esa estufa nos
reunimos casi como un ritual los sabados para compartir un poco de cena y
conversacion, jovenes de distintos pueblos de esa comarca. Y entorno al calor
y al plato crece la amistad y la conversacion y dialogamos, voceamos... y el
invierno asi, ise hace distinto! EsS un ejemplo, como cuando Luis enciende la
glorieta del teleclub para que nos podamos juntar quien desee y echar una
parlada o un tute, o hasta comer una liebre con patatas.

Es sentirnos juntos, es hacernos compafia que tiene algo de escucha, de
apoyarnos unos en otros. ES acompafarnos en eso0s momentosy en otros como
en la enfermedad, o hasta en la hora de decir adi6os que tiene otro sabor
cuando se hace en compafia.

Quizas Caritas es comunidad, es hacer camino juntos, es sentir que Jesus hace
camino junto a nosotros... es la mesa del compartir, esa mesa en la que doy si
tengo, y si no, estoy y me doy.

0 Xro
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En un pueblo cualquiera

Esta en uno de esos muchos rincones de nuestra geografia. Una carretera
estrecha, que acaba alll. Rodeado de montes. Tiene muy pocos habitantes,
pocos mas de los que conforman tres familias.

El otro dia, al salir de celebrar la eucaristia, alguien se dio cuenta de que las
puertas de la iglesia y del cementerio necesitaban un cuidado. jY habra que
hacerlo!

Dias mas tarde, aprovechando la temperatura
agradable de la mafiana, me acerqué a lijar poco a
poco esas puertas. Le pedi un alargador a Luis vy
me puse a lijar. Estaba yo a lo mio cuando, al ver
la sombra, noté que alguien se acercaba: era Doro.
Salud6 y con la lima se puso a limpiar esos
rincones a los que yo no llegaba. No tardd mucho
en llegar José Luis a preguntar en qué podia
ayudar él...y cogio la brocha con una advertencia:
“yo voy @ mi ritmo, y no me metais prisa”. un rato
después se sumaron Jaime, y Efrén. Cada uno a su
tarea. Y era bonito, pues unos animaban a otros
en su labor. “iBien nos esta quedando!”

En medio de la lija y la brocha, yo sonreia y pensaba como cuando las manos y
el tiempo se ponen a disposicion del bien comun, hay algo bonito que crece.
En el silencio de un pueblo casi olvidado, o en cualquier otro sitio en el que se
esté dispuesto a mirar un poco mas alla del “me apetece 0 me interesa”.
Cuando levantamos la mirada para pensar en los demas o en aquel que nos
necesita, vamos recorriendo un camino que tiene sabor a fraternidad. Y poco
a poco vamos venciendo una vida egoista e interesada. Vamos haciendo
camino comun, camino de futuro. No hace falta que nos aplaudan, pero si es
necesario que cada uno de nosotros sepamos verlo y valorarlo.

Ese rinconcito de pueblo en ese
momento estaba haciendo crecer la
alegria de poner nuestras cualidades al
servicio de algo que nos une. Y quizas
son pequefios ¢gestos asi los que van
haciendo avanzar poco a poco un mundo
un poco mejor. Y esto lo podemos
realizar en cualquier lugar, cada uno
con su receta o forma de cocinarlo. Asi
los pueblos tienen otro sabor..y el
mundo también.

Y nadie llam0, sino que cada uno supo
ver que alli venia bien una mano para
ayudar.




